
Charte Équipes Récréatives Mixte 
  

Le groupe récréatif mixte est divisé en 2 équipes : L’équipe compétitive (R1) et l’équipe loisir 
(R2). 

Période de sélection 
Au cours de l’inscription il est proposé aux joueurs le souhaitant de participer aux sélections 
pour l’équipe compétitive. Les joueurs refusant de participer aux sélections sont donc 
automatiquement inscrits en équipe loisir R2. La sélection est effectuée sur des critères 
uniquement sportifs. Cependant les joueurs retenus en R1 se doivent de respecter les objectifs 
et engagements fixés pour l'équipe R1 dans cette charte. 

La période de sélection sera fixée en début de saison par le coach et le CA, en fonction du 
calendrier des matchs transmis par la ligue. La période visée est d’environ un mois. 

Lors de la période de sélection, la section récréative est séparée en 2 groupes : un groupe R2 
et un groupe « sélection ». Les deux groupes s'entraînent séparément pendant toute la durée 
de la sélection. A la fin de la période de sélection, le coach de l’équipe R1 décide des joueurs 
qu’il veut avoir dans son équipe, en se basant uniquement sur des critères sportifs. Les joueurs 
non retenus lors de la sélection intègrent le groupe R2. 

A la fin de la période de sélection, les deux groupes R1 et R2 sont ainsi formés pour la saison. 
A noter qu’il est possible pour le coach de faire des échanges de joueurs entre les équipes tant 
que le championnat n’a pas commencé, et / ou tant que les règles de la ligue récréative le 
permettent. 

Les coachs sont les seuls maîtres de leur équipe et sont donc les seuls à avoir le droit de 
regard sur la composition des deux équipes. Aucun choix de changement d'équipe de la 
part du coach ne peut être refusé par les joueurs. 

  



Objectif sportif 

Équipe Compétitive 
L’équipe compétitive se veut être la plus compétitive possible. Ainsi le coach doit faire les choix 
nécessaires permettant à l'équipe d’apporter les meilleurs résultats. L’objectif de l’équipe est 
d’avoir le classement final le plus haut possible. Le coach doit donc adapter la sélection, les 
entraînements ainsi que la gestion des matchs afin d’atteindre cet objectif. Par cela on entend 
que le coach sera la seule personne ayant la possibilité de décider les joueurs composant 
l’équipe, du déroulement des entraînements, mais aussi de la gestion des match (temps de jeu 
et postes des joueurs en match par exemple).   

Equipe Loisir 
Les attentes sportives de l’équipe loisir sont uniquement basées sur la progression des joueurs 
et du collectif. Aucun résultat sportif n’est demandé au coach de l’équipe loisir, et les joueurs ne 
doivent ressentir aucune pression de résultat de la part du club et du coach. Les entraînements 
et la gestion des matchs doivent être axés sur la progression personnelle et si possible 
collective de l’équipe. Le coach doit, autant que possible, permettre à chaque joueur d’avoir un 
temps de jeu égal. Si pour un match il y a plus de joueurs disponibles qu’il n’y a de place sur la 
feuille de match, les joueurs avec des présences plus régulières aux entraînements seront 
priorisés. 

  

 



Engagement des joueurs 

Commun 
Chaque joueur doit indiquer sa présence aux entraînements et au match sur TeamPulse au 
moins 3 jours à l'avance pour permettre au coach de préparer l'entraînement en conséquence. 
Les joueurs ne respectant pas l’indication donnée sur TeamPulse pourront être sanctionnés 
sportivement en cas de récidive. 

Équipe Compétitive 
Les joueurs de l’équipe compétitive doivent faire preuve d’une présence assidue aux 
entraînements et aux matchs. En cas d’absence injustifiées, trop longues et / ou répétées 
pouvant menacer la compétitivité de l’équipe, le coach et le club peuvent être amenés à 
sanctionner sportivement le joueur (rétrogradation en équipe R2, non convocation au matchs). 
De plus, les joueurs doivent faire preuve de sérieux et d'implication aux entraînements pour 
permettre à l'équipe l’atteinte de l’objectif sportif. 

Equipe Loisir 
Les joueurs de l’équipe loisir n’ont aucune obligation de participer aux matchs et aux 
entraînements, cependant ils doivent comprendre que l’équipe ne peut bien vivre qu’avec une 
assiduité maximum de la part de chacun de ses membres.  

Il est aussi important que chaque joueur ait une attitude bienveillante et encourageante envers 
les joueurs dont le niveau sportif est plus faible. Tout comportement répété allant à cet encontre 
pourra être sanctionné par le club. 

  

 



Règles communes 

Entrainements 
Les créneaux d’entrainements définis en début de saison peuvent être amenés à changer en 
cas de force majeure. Le club s’engage à prévenir les joueurs concernés le plus tôt possible si 
un changement doit arriver. 

Il arrivera au cours de la saison que les deux équipes aient des entraînements en commun. Les 
coach pourront s’entendre pour organiser un match amical, ou faire un entraînement sur 
demi-terrain (suivi ou non d’un match amical entre les deux équipes). 

Comportement en match 
Le club attend des joueurs et des coachs un comportement exemplaire en match. Les joueurs 
doivent faire preuve de respect envers leurs coéquipiers, les joueurs des équipes adverses et 
envers le corps arbitral. Aucun abus ne sera toléré par le club et pourra être sévèrement 
sanctionné. 

Tous les joueurs se doivent de respecter la charte de comportement du club qu’ils ont signé en 
s’inscrivant. 

Sanctions 
Tout joueur ne respectant pas cette charte pourra être sanctionné sportivement (rétrogradation 
d’équipe, non convocation à un ou des matchs) par le coach ou le club. 

Pour les cas les plus graves en particulier de comportement irrespectueux ou dangereux, le 
club peut être amené à révoquer la licence d’un joueur sans remboursement.  
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